
 

 
Dim 08 Janvier 2023

     
Balade autour des étangs d’Ardres et de Brêmes, 
et par les vestiges de ses anciennes fortifications . 
Départ: 9h30, depuis le parking situé au  
125 avenue de Rouville à Ardres. Retour: 12h 
Animation: Patrick Bardiaux Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 29 Janvier 2023

     
Du haut de la falaise … puis par la plage … de la Po inte 
de la Crêche,  et par les belles villas de Wimereux . 
Départ: 9h30, face à l’église de l'Immaculée Conception de Wimereux 
(adresse gps : Quai Théophile Dobelle, Wimereux) Retour: 12h15 
Animation: Catherine Lizull-Jurse (+ Yves LJ) Tél. 06.24.31.87.78 

 

 
Dim 12 Fevrier 2023

     
Sur la crête du  Mont de Couple … jusqu’à l’Herlen,  
… au départ de Leubringhen. 
Départ: 9h30, de la place de l’église de Leubringhen, village situé 
proche de  St Inglevert.  ( A16 :  sortie 38 venant de Calais, ou  
sortie 37 venant de Boulogne-sur-mer ) Retour: 12h15 
Animation: Marie-Thér. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 Dim 26 Fevrier 2023      
Randonnée autour des dunes boisées du Fort-Vert,  di tes 
« la Dune Noyon » … jusqu’a la mer. 
Départ: à 9h30, sur le parking des Dunes du Fort-Vert,  
situé au 582 chemin des dunes à Calais,  face à l’observatoire du site 
des 2 mers (ancienne Jungle des migrants et ancien centre aéré 
Jules Ferry).. Retour: 12h00 
Animation: Patrick Bardiaux (+ Joël Bocquillon) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 12 Mars 2023

     
Randonnée matinale sur le sentier du Mont Duez, 
dominant la vallée de la Slack, au sud de Marquise. 
Départ: 9h30, face à l’église de Wacquinghen 
(Autoroute A16 : sorties 33 et 34) Retour: 12h 
Animation: Cath. Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél. 06.24.31.87.78 

 

 
Dim 02 Avril 2023 (paques)

     
Sur le sentier des Voyettes, au départ de Bazinghen, 
des prés inondés des 2 rivières … au mont de la Lou ve. 
Départ: 9h15, face à l’Estaminet ‘le St Eloi’, à proximité de l’église  
de Bazinghen, (village situé sur les hauteurs entre Audresselles et 
Marquise) - Autoroute A16 : sortie 36 : les Carrières. Retour: 12h 
Animation: Marie-Thér. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 
Dim 09 Avril 2023

     
Rando autour des hautes falaises cap Blanc-Nez, 
de la Descenderie de Sangatte … au Cran d’Escalles. 
Départ: 9h15, du parking de randonnées Hubert Latham,  
situé à la sortie de Sangatte vers Escalles,  
juste apres le cimetière de Sangatte, sur la D940. Retour: 12h15 
Animation: Patrick Bardiaux (+Marie-Thé. Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 23 Avril 2023

     
Rando depuis Yeuse, en Ardrésis, … de la chapelle  
Notre-Dame de Lourdes … à la chapelle Saint-Louis. 
Départ: 9h15, à Yeuse, face à la chapelle Notre Dame-de Lourdes,  
(adresse gps : rue de la Chapelle, 62610 Yeuse) 
hameau situé à 2km de Landrethun-les-Ardres,  
(accès par la route D224, joignant Ardres et Licques). Retour: 12h 
Animation: Joël Bocquillon (+ Myriam Hénot) Tél. 06.72.85.07.22 

 

 
Sam 06 mai 2023

     
Le tour du Gris-Nez,  
via la pointe de la Courte-Dune et le cran aux œufs  
Départ: 18h30, depuis le restaurant de la plage « la Sirène » 
(adresse gps : 376 rue de la plage, 62179 Audinghen) - Retour: 21h30 
Animation: Patrick Bardiaux (+ Marie-Th Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 
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« des Randonnées pédestres … en pleine Nature »  
pour tous les Jeunes d’esprit, de 7 à 77 ans et d’â me très Nature 

 
 
 
 
 

 
Dim 14 Mai 2023

     
Autour des remparts et des marais de Montreuil-sur- Mer, 
et le long de la Canche. 
Départ à 9h30, devant le restaurant le Monstroel, situé 19 rue Carnot 
à Montreuil/mer,, à côté de la Citadelle. 
Prévoir le repas pique-nique du midi. Retour: 16h45 
Animation: Catherine Lizull-Jurse (+ Yves LJ) Tél. 06.24.31.87.78 

 

 
Dim 21 Mai 2023

     
Par les Rietz du Héricat, et le sentier du Trou perd u, 
au départ de Bonningues-lès-Ardres. 
Départ: 9h30, de la place de la mairie de Bonningues-les-Ardres, 
village situé proche de  Tournehem-sur-la-Hem Retour: 12h15 
Animation: Joël Bocquillon (+ Myriam Hénot) Tél. 06.72.85.07.22 

 

 Sam 03 Juin 2023      
Randonnée crépusculaire, à l’Est de Calais, autour d u 
Site des 2 Mers, jusqu’aux zones dunaires du Fort-Ver t. 
Départ: à 18h00, sur le parking des Dunes du Fort-Vert, situé  
au 582 chemin des dunes à Calais,  face à l’observatoire du site des 2 
mers (ancienne Jungle des migrants et ancien centre aéré Jules 
Ferry).      Prévoir le repas pique-nique du soir. Retour: 21h30 
Animation: Patrick Bardiaux (+ Marie Th Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 11 Juin 2023

     
Sur les coteaux de Colembert,  
par le mont d’Andres et le Ventus d’Alembon. 
Départ à 9h30, face à la mairie de Colembert.  
Prévoir le repas pique-nique du midi. Retour: 17h 
Animation: Marie-Thér. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 
Dim 25 Juin 2023

     
Des balcons marins d’Escalles … par les falaises des  
grand, petit,  tout petit Blanc Nez … puis par la p lage. 
Départ: 9h15, du  nouveau parking du Cran d’Escalles  
( 28 rue de la Mer 62179 Escalles), Retour: 12h15 
Animation: Patrick Patrick Bardiaux (+ Marie Th Bouin)Tél. 06.22.37.47.52

 

 
Dim 09 Juillet 2023

     
Du calvaire des marins de Grand Fort Philippe 
… aux Escardines,   par la réserve du Platier d’Oye. 
Départ: 9h15, face au calvaire des marins de Grand-Fort-Philippe, 
situé au pied de la jetée Ouest de l’embouchure de l’Aa,  
sur le parking du Boulevard Léon Marchal. Retour: 12h15 
Animation: Joël Bocquillon (+ Myriam Hénot) Tél 06.72.85.07.22 

 

 
Dim 16 Juillet 2023

     
2 Randonnées au Nord d’ Etaples et de la Canche : 
- Au Mont St Frieux, entre Dannes et Hardelot, puis 
- Autour de la réserve naturelle de la Baie de Canc he. 
Rassemblement pour Covoiturage depuis : 
- Calais :     à 8H40 depuis Jardiland, rue du chemin vert. 
- Boul/mer : à 9H10 depuis Leclerc-Drive, bd industriel de la Liane. 
Ou, rendez-vous à 9h40, sur le parking de randonnée du Mont St 
Frieux, situé sur la D940E2, près de Dannes.(plan sur internet). 
Prévoir le repas piquenique du midi. (Chiens interdits)  Retour: 17h 
Animation: Cath. Lizzul-Jurse (+ Myriam Henot) Tél. 06.24.31.87.78 

 



 

 

Toutes les photos de nos randonnées, et nos parcour s, sur : 

www.jeunesetnature.com 
 
 

 Dim 30 Juillet 2023     
Randonnée du mont Sanghen … aux Arteaux, 
via Herbinghen, … au départ de Licques. 
Départ : 9h30, face au parvis de l’abbaye, 
place du Général de Gaule, à Licques.  Retour : 12h15 
Animation : Marie-Thér. Bouin (+ Myriam Henot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 Sam 05 Août 2023      
Rando crépusculaire littoral entre Blériot et Sangat te, 
du Fort Lapin … au dos d’âne,  par l’étang du corsa ire. 
Départ : à 18h30, du parking du chalet de l’office de tourisme,  
à la sortie de Blériot-Plage vers Sangatte, à proximité du camping du 
Fort Lapin.    Prévoir le repas pique-nique du soir. Retour : 22h 
Animation : Marie-Thé. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 
Dim 13 Août 2023

     
Sur le site des 2 Caps, autour du cap Gris-Nez, 
via la motte du Bourg de Wissant et le Cran aux Œuf s, 
et retour à Wissant les pieds dans l’eau. 
Départ : vers 9h30, face à l’église de Wissant. 
Prévoir le repas pique-nique du midi. Retour : 16h30 
Animation: Cath Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél 06.24.31.87.78 

 

 Sam 26 Aout 2023      
Rando crépusculaire, sur les falaises du cap Blanc- nez et 
les collines des Noires Mottes, sur les traces d’Hu bert 
Latham, et à la recherche du rayon vert. 
Départ: à 18h30, du parking Hubert Latham, situé à coté du Cimetiere 
de Sangatte. (2568 route D940, 62231 Sangatte) 
Prévoir le repas pique-nique du soir. Retour: 21h45 
Animation: Patrick Bardiaux (+ Marie Th Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 03 Septembre 2023      

Covoiturage + Randonnée pédestre, en Belgique :  
En Belgique, autour du chenal de Nieuwpoort  
par le Monument Albert 1 er, et la traversée de l’Yser. 
Rendez-vous à 10h,  à proximité de l’adresse «  Kaai 517, 8620 
Nieuwpoort, Belgique »,  dans le sens « Centrum » vers « Bad ». 
Ou, Rassemblement pour Covoiturage depuis Calais : 
 à 8H45 depuis Jardiland, rue du chemin vert 
Prévoir le repas pique-nique. Retour: vers 16h30 
Animation: Patrick Bardiaux (+Marie-Thé. Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 Dim 10 Septembre 2023      
Sur le sentier des Crêtes 
de Bonningues-les-Calais … à Pihen-les-Guînes. 
Départ: 9h30, depuis le parking de l’Espace Futurum 
(adresse gps : Allée de l'Espace Futurum, Bonningues-lès-Calais) 
de l’autoroute A16, sortie 43. Retour: 12h 
Animation: Marie-Thér. Bouin (+ Myriam Henot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 
Dim 24 Septembre 2023

     
Du Portel à Equihen, par le cap d’Alprech et la Creva sse,  
de fort en fort, de dune en épi, et de digue en fal aise.  
Départ: 9h30, depuis le parking du site de l’ (ancien) hoverport de 
Boulogne-sur-Mer, proche de la digue Carnot et ses éoliénnes. 
Adresse : Digue Carnot, Boulogne-sur-Mer / Le Portel. 
(voir plan d’accès sur le site internet) 
Prévoir le repas pique-nique du midi. Retour: 17h 
Animation: Cath Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél 06.24.31.87.78 

 

 Dim 01 Octobre 2023      
Randonnée autour de Gravelines, 
« De Vauban … aux Islandais ».  
Départ: 9h30, de la grand place Albert Denvers, (beffroi et mairie) 
à Gravelines. Retour: 12h30 
Animation : Joel Bocquillon (+Myriam Hénot) Tél. 06.72.85.07.22 

 

 Dim 15 Octobre 2023      
Sur les hauteurs des collines de la forêt domaniale 
de Guînes, nommée aussi le Bois Ballon. 
Départ: 9h30 de la maison forestière de Guînes,  
( route forestière du mont de Plaisance, Guînes). Retour: 12h15 
Animation: Patrick Bardiaux (+Myriam Hénot) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 29 Octobre 2023

     
Attention au changement d’heure ! 
Du sentier du Mont des Prêtres … à la Glaisiere de N esles  
… au départ d’Hesdigneul-les-Boulogne. 
Départ: 9h30, depuis le parking de l’église d’Hesdigneul-les-Boulogne. 
Prévoir le repas pique-nique. Retour: 16h 
Animation: Cath Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél 06.24.31.87.78 

 

 Dim 05 Novembre 2023      
Au marais de Guînes, via les sentiers des Tétards, de la 
Calaisienne, et du Tourne-Puits, … via la rivière à  Bouzat. 
Départ: 9h15, face à la l’église du Marais-de-Guînes, 
(adresse gps : 631 chemin du Premier banc, 62340 Guînes) 
 Retour: 12h15 
Animation: Marie-Thé. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 

 
Dim 19 Novembre 2023

     
De la Motte du Bourg … à la dune du Châtelet, 
autour des dunes de Wissant et du marais de Tarding hen.  
Départ: 9h30, face à l’église de Wissant. Retour: 12h30 
Animation: Cath Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél 06.24.31.87.78 

 

 
Dim 03 Décembre 2023

     
Rando autour des hautes falaises cap Blanc-Nez, 
de la Descenderie de Sangatte … au Cran d’Escalles. 
Départ: 9h30, du parking de randonnées Hubert Latham,  
situé à la sortie de Sangatte vers Escalles,  
juste apres le cimetière de Sangatte, sur la D940. Retour: 12h15 
Animation: Patrick Bardiaux (+Marie-Thé. Bouin) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 17 Décembre 2023

     
Balade autour des étangs d’Ardres et de Brêmes, 
et par les vestiges de ses anciennes fortifications . 
Départ: 9h30, depuis le parking situé au  
125 avenue de Rouville à Ardres. Retour: 12h 
Animation: Patrick Bardiaux (+ Joel Bocquillon) Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 31 Decembre 2023

     
Petite rando du fort d’Ambleteuse, à la Pointe aux O ies, 
par les dunes et l’estuaire de la Slack. 
Départ: 9h45, du parking de l’estuaire de la Slack, à la sortie  
d’ Ambleteuse vers Wimereux et Boulogne/mer.  Retour: 12h 
Animation: Marie-Thé. Bouin (+ Myriam Hénot) Tél. 06.31.22.84.80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Et, en prévision pour l’année 2024 : 
 
 

 Dim 14 Janvier 2024      
Au nord d’Audresselles, vers le cran aux œufs, 
par le cran Noirda et le petit bois d’Haringzelles.   
Départ: 9h30, de la place du Détroit à Audresselles, 
au plein centre du Village. Retour: 12h 
Animation: Patrick Bardiaux Tél. 06.22.37.47.52 

 

 
Dim 28 Janvier 2024

     
Sur le sentier du ruisseau de la chapelle des charme s, de 
Pernes à Conteville, par la forêt domaniale de Boulo gne. 
Départ: 9h30, depuis l’église de Pernes-les-Boulogne. Retour: 12h15 
village situé sur la D233 entre Pittefaux et Belle-et-Houllefort. 
Animation: Cath Lizzul-Jurse (+ Yves LJ) Tél 06.24.31.87.78 

 


